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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ МДК.02.02 «УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА. МЕТОДИКА 

ПРЕПОДАВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Рабочая программа профессиональной дисциплины МДК.02.02 

«Учебно-методическое обеспечение учебного процесса. Методика 

преподавания специальных дисциплин» является частью основной 

профессиональной образовательной программы ФГБПОУ ГУЦЭИ, 

дисциплина является обязательной и входит в профессиональный модуль  

(ПМ.02) «Педагогическая деятельность» в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 52.02.03 Цирковое искусство. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии у 

обучающихся ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, 

ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7. 

Рабочая программа может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью является формирование у обучающихся комплекса 

компетенций, необходимых для организации и проведения учебных 

занятий по специальным дисциплинам в учреждениях профессионального 

и дополнительного образования в сфере циркового искусства; получение 

практического педагогического опыта: 

– организация обучения учащихся с учетом базовых основ 

педагогики; 

– организация обучения учащихся цирковым/эстрадным жанрам с 

учетом их возраста и уровня подготовки; 

–организация индивидуальной и групповой художественно-

творческой работы с детьми с учетом возрастных и личностных 

особенностей. 



5 
 

 В рамках программы учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и знания: 

Коды ОК Умения Знания 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, 

ПК 1.6, ПК 2.1, 

ПК 2.2,  ПК 2.3,  

ПК 2.4, ПК 2.5,  

ПК 2.6,  ПК 2.7 

Должны уметь: 
– анализировать особенности 
групповых и индивидуальных 
технологий обучения; 
– использовать теоретические 
сведения о личности и 
межличностных отношениях в 
педагогической деятельности; 
– определять важнейшие 
характеристики физической 
подготовки учащегося для 
определения его дальнейшего 
развития в том или ином жанре; 
– подготовить цирковой групповой 
или индивидуальный номер или 
концерт; 
– пользоваться специальной 
литературой; 
– анализировать методическую и 
учебно-методическую литературу по 
цирковым жанрам 

Должны знать: 
– основы теории воспитания и 
образования; 
– психолого-педагогические 
особенности работы с детьми 
дошкольного и школьного 
возраста; 
– требования к личности 
педагога; 
наиболее известные 
методические системы 
обучения цирковым жанрам; 
– профессиональную 
терминологию; 
– порядок ведения учебной 
документации в организациях 
дополнительного образования, 
общеобразовательных 
организациях, 
профессиональных 
образовательных организациях 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются 

общие компетенции (ОК): 

Код Наименование результата обучения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

 
ОК 02 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по правовой и 
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 
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ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются 

профессиональные компетенции (ПК): 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.3 Способность применять в репетиционной и исполнительской 
деятельности технические средства звукозаписи, освещения 

ПК 1.6 Способность создавать цирковые/эстрадные и концертно-тематические 
программы с учетом специфики восприятия различными возрастными 
группами слушателей 

ПК 2.1 Готовность осуществлять педагогическую и учебно-методическую 
деятельность в образовательных организациях дополнительного 
образования детей (детских школах искусств по видам искусств), 
общеобразовательных организациях, профессиональных 
образовательных организациях 

ПК 2.2 Готовность использовать знания в области психологии и педагогики, 
методики преподавания специальных дисциплин в преподавательской 
деятельности 

ПК 2.3 Готовность использовать базовые знания и практический опыт по 
организации и анализу образовательного процесса, методике подготовки 
и проведения занятий в образовательных организациях дополнительного 
образования детей (детских школах искусств по видам искусств), 
общеобразовательных организациях, профессиональных 
образовательных организациях 

ПК 2.4 Готовность применять классические и современные методы 
преподавания цирковых дисциплин, анализировать особенности 
отечественных и мировых цирковых школ 

ПК 2.5 Готовность использовать индивидуальные методы и приемы работы в 
образовательных организациях дополнительного образования детей 
(детских школах искусств по видам искусств), общеобразовательных 
организациях, профессиональных образовательных организациях с 
учетом возрастных, психологических и физиологических особенностей 
обучающихся 

ПК 2.6 Способность планировать развитие профессиональных умений 
обучающихся 

ПК 2.7 Владение культурой устной и письменной речи, профессиональной 
терминологией 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ МДК.02.02 
«УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА. МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ 
ДИСЦИПЛИН» 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вид учебной деятельности Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 159 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 106 
Самостоятельная работа обучающихся   53 
Промежуточная аттестация в форме зачета (6 семестр) и экзамена (7 семестр) 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины МДК.02.02 «Учебно-методическое обеспечение учебного 
процесса. Методика преподавания специальных дисциплин» 

 
 

Наименование 
разделов и тем 

 
 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем в 
часах 

Коды компетенций и 
личностных результатов, 
формированию которых 

способствует элемент 
программы 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 
Правила техники безопасности на занятиях по 
специальным дисциплинам (акробатике, гимнастике, 
эквилибру  ручному, эквилибру на проволоке) 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой. Подготовка устных 
выступлений по заданным темам докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 

Тема 1 
Цирковые жанры в детской 

цирковой школе 

Содержание учебного материала 
Специфика построения урока по жанрам в детской 
цирковой школе 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 
Практическая работа №1 
Разбор плана, конспекта урока по цирковому жанру в 
детской цирковой школе 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой. Подготовка устных 
выступлений по заданным темам докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 
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Тема 2 
Методика преподавания 

акробатики в детской 
цирковой школе 

Содержание учебного материала 
Методика преподавания акробатики на начальном этапе 
обучения в детской цирковой школе 

10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 
Практическая работа №2 
Написание плана, конспекта урока по акробатике в 
детской цирковой школе 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой. Подготовка устных 
выступлений по заданным темам докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 

Тема 3 
Методика преподавания 

гимнастики в детской 
цирковой школе 

Содержание учебного материала 
Методика преподавания гимнастики на начальном этапе 
обучения в детской цирковой школе 

10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 
Практическая работа №3 
Написание плана, конспекта урока по гимнастике в 
детской цирковой школе 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой. Подготовка устных 
выступлений по заданным темам докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

5 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 

Промежуточная аттестация (6 семестр). Зачет 2  

Тема 4 
Методика преподавания 

эквилибра ручного в 
детской цирковой школе 

Содержание учебного материала 
Методика преподавания эквилибра ручного на начальном 
этапе обучения в детской цирковой школе 

10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 
Практическая работа №4 
Написание плана, конспекта урока по эквилибру ручному 
в детской цирковой школе 

4 
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Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой. Подготовка устных 
выступлений по заданным темам докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 

Тема 5 
Методика преподавания 

эквилибра на проволоке в 
детской цирковой школе 

Содержание учебного материала 
Методика преподавания эквилибра на проволоке на 
начальном этапе обучения в детской цирковой школе 

10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 
Практическая работа №5 
Написание плана, конспекта урока по эквилибру на 
проволоке в детской цирковой школе 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой. Подготовка устных 
выступлений по заданным темам докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 

Тема 6 
Методика преподавания 

жонглирования в детской 
цирковой школе 

Содержание учебного материала 
Методика преподавания жонглирования на начальном 
этапе обучения в детской цирковой школе 

10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 
Практическая работа №6 
Написание плана, конспекта урока по жонглированию в 
детской цирковой школе 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой. Подготовка устных 
выступлений по заданным темам докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 

Тема 7 
Страховка, реквизит в 

разных жанрах циркового 

Содержание учебного материала 
Реквизит и страховочные средства в акробатике и 
эквилибристике. Страховочные системы и реквизит в 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  
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искусства в детской 
цирковой школе 

воздушной гимнастике. Специфика работы с реквизитом 
и обеспечение безопасности в жонглировании  

ПК 2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 

2.7 
Практические работы №7-10 
Подготовка устных выступлений по заданным темам 
докладов, рефератов, индивидуального проекта с 
использованием информационных технологий и др. 

10 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с конспектами лекций по темам, с учебной литературой, подготовка к экзамену 

6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 2.1, ПК 2.2,  ПК 

2.3,  ПК 2.4, ПК 2.5,  ПК 2.6,  ПК 2.7 

Промежуточная аттестация (7 семестр). Экзамен 

Всего 159  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ МДК.02.02 
«УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА. МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ 
ДИСЦИПЛИН» 

3.1. Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета 

общеобразовательных дисциплин гуманитарного цикла, оснащенного: 

– оборудованием: 

1. посадочные места по количеству обучающихся;  

2. рабочее место преподавателя; 

3. наглядные пособия (нормативные документы, комплекс учебно-

наглядных и методических пособий, стенды/таблицы/плакаты, карты, 

портреты выдающихся деятелей, DVD–диски и др.); 

4. маркерная доска 

– техническими средствами обучения: 

1. переносной мультимедийный проектор; 

2. мультимедийный экран/переносной телевизор с DVD-

проигрывателем; 

3. компьютер (ноутбук) для преподавателя с лицензионным 

программным обеспечением и доступом к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Гуревич З.Б. О жанрах советского цирка: Учеб. пособие для училищ 

циркового и эстрадного искусства и отделений режиссуры цирка 

театральных институтов. – 2-е изд., доп. – М.: Искусство, 1984. – 304 с.; 

2. Новак, Р.Г. Хрестоматия по методике преподавания цирковых 

жанров //Р.Г.Новак, Е.П.Чернов. – М.: ООО «Мультипринт», 2021. – 362 с; 
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3. Шнеер, А.Я. Цирк. Маленькая энциклопедия. – 2-е изд., перераб и 

доп.// А.Я.Шнеер, Р.Е. Славский, Ю.А.Дмитриев. – М.: «Советская 

энциклопедия», 1979. – 448 с. 

Дополнительные источники: 

Ирхин А.Ф. Правила техники безопасности и производственной санитарии в 

цирковых предприятиях (ПТБ-Цирк 77) – Издательство «Реклама» - М. 1977. 

–  331 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  МДК.02.02 «УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА. МЕТОДИКА 

ПРЕПОДАВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН» 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

зачета и экзамена. 

 
Результаты обучения 

 
Критерии оценки 

Формы и методы контроля 
и оценки результатов 

обучения 

Умения: 

анализировать особенности 
групповых и индивидуальных 
технологий обучения; 

анализирует особенности 
групповых и индивидуальных 
технологий обучения; 

Устные сообщения 
обучающихся, творческие 
работы (сочинения), работа на 
занятии, выполнение 
тестовых заданий, подготовка 
докладов, проведение зачетов, 
экзамена 

использовать теоретические 
сведения о личности и 
межличностных отношениях в 
педагогической деятельности; 

использует теоретические 
сведения о личности и 
межличностных отношениях в 
педагогической деятельности; 

определять важнейшие 
характеристики физической 
подготовки учащегося для 
определения его дальнейшего 
развития в том или ином 
жанре; 

определяет важнейшие 
характеристики физической 
подготовки учащегося для 
определения его дальнейшего 
развития в том или ином жанре; 

подготовить цирковой 
групповой или 
индивидуальный номер или 
концерт; 

подготавливает цирковой 
групповой или индивидуальный 
номер или концерт; 

пользоваться специальной 
литературой; 

пользуется специальной 
литературой; 

анализировать методическую и 
учебно-методическую 
литературу по цирковым 
жанрам 

анализирует методическую и 
учебно-методическую литературу 
по цирковым жанрам 

Знания: 

основы теории воспитания и 
образования; 

показывает знания об основах 
теории воспитания и образования; 

Устные сообщения 
обучающихся, творческие 
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психолого-педагогические 
особенности работы с детьми 
дошкольного и школьного 
возраста; 

демонстрирует знания психолого-
педагогических особенностей 
работы с детьми дошкольного и 
школьного возраста; 

работы (сочинения), работа на 
занятии, выполнение 
тестовых заданий, подготовка 
докладов, проведение зачетов, 
экзамена 

требования к личности 
педагога; 
наиболее известные 
методические системы 
обучения цирковым жанрам; 

знает требования к личности 
педагога; 
наиболее известные методические 
системы обучения цирковым 
жанрам; 

профессиональную 
терминологию; 

знает профессиональную 
терминологию; 

порядок ведения учебной 
документации в организациях 
дополнительного образования, 
общеобразовательных 
организациях, 
профессиональных 
образовательных организациях 

демонстрирует знания о порядке 
ведения учебной документации в 
организациях дополнительного 
образования, 
общеобразовательных 
организациях, профессиональных 
образовательных организациях 
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